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PECIALE BICI SALUTE CUCINA
il boom delle due ruote: | cerotti colorati: rosso Con le patate cinque piatti
prezzi, consigli ultimi modelli | pericrampi, blu per il dolore | economicie originali
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Foglio 1

GENTE viacar

a cura di Savina Sciacqua

PASSEGGIATA SULLA COSTIERA
[l suggestivo lungomare Europa
a Lido di Camaiore (Lucca).

71

VE

RSILIA
PER FAMIGLIE

Fiere gastronomiche, shopping vintage e cultura: nella riviera toscana
a settembre vita al mare, giochi ed eventi sono a dimensione familiare

1 di la del fatto che nell'immagina-
Ario collettivo la Versilia (con Via-

reggio, Pietrasanta, Forte dei Mar-
mi, Massarosa, Camaiore, Stazzema e
Seravezza) significa soprattutto vita
mondana e spiagge dalla fine sabbia do-
rata, il settembre versiliese offre in piu
una serie di eventi per grandi e piccini.
Per tutto il mese la “Memoria della Pie-
tra” & un percorso visivo alla riscoperta
della radici storiche e culturali di Pie-
trasanta. A Lido di Camaiore 1'8 e il 9 si
svolge invece “Vintage on the Beach™
sul lungomare Europa, mille occasioni
per acquistare quanto di piu originale,

LA VILLA DI CHARME TRA ARTE ED ELEGANZA

fonderia d'arte Massimo
del Chiaro di Pietrasanta
(Lucca). Ma il segreto
del fascino di questo
hotel sta nell'attenta
ospitalita mai invadente,
nei dettagli ricercati del
design dilusso, nelle
accoglienti 31 camere,
arredate a tema marino
con materiali preziosi,

Fino afine settembre
nel giardino di Villa
Roma Imperiale, in una
delle zone pit esclusive
di Forte dei Marmi
(Lucca), ma a pochi passi
dal centro, & possibile
ammirare la statua di
Charles Umlauf Eve with
apple, ultima creazione
in bronzo della celebre

artigianale e lussuoso possa essere ap-
partenuto ai nostri nonni, o ai loro avi,
dagli abiti di sartoria, ai manufatti, al
mobilio. Contemporaneamente ci sa-
ranno banchetti di prodotti tipici del
territorio e degustazioni della tradizio-
nale Torta di pepe di Camaiore (verdure
stagionali insaporite da spezie), uno dei
prodotti tipici della zona, ma anche di
olio di piccoli frantoi e vino di vignaioli
locali, salumi, marmellate, miele, for-
maggi e pane casereccio. Sempre sul
lungomare, il 7 e il 14 settembre alle ore
21 si parlera dilibri con i Venerdi Cultu-
rali, mentre per i buongustai, nei giorni

che dispongono di ogni
comfort. Incorniciata
dal lussureggiante parco,
la grande piscina, con
zona idromassaggio,
lettini e sdraio king
size, invita al relax.
(Info: www.
villaromaimperiale.
com, tel. 0584-
78.830).

NOVITA PER MARE

LA CUCINA "DIVINA"
CHE VIZIA 1 BIMBI

=

Si chiama Divina ['ultima nata e
punta di diamante della flotta
Msc Crociere. 11 15 settembre
parte da Venezia (o da Bari il 16)
e farotta su Croazia, Grecia e
Turchia. Tra le visite consigliate
c'e la greca Katakolon, ovvero
|'antica Olimpia, dove nacquero
i famosi Giochi, con uno

stadio per 40mila spettatori.

A bordo, oltre all'animazione su
misura per ogni eta, c'é una cura
particolare per i piatti, da quelli
per celiaci a quelli studiati per

i bimbi, fatti per stuzzicare
anche i pit inappetenti; 8 giorni
(7 notti) da euro 748 a persona.
Info nelle migliori agenzie di
viaggi, www.msccrociere.it.

15 e 16 si svolgera Mare e Montj, fiera
gastronomica nella splendida cornice di
via Vittorio Emanuele, cuore e centro
storico della cittadina. Ma l'atteso ap-
puntamento per le famiglie & Bicincitta,
il 16 settembre, quando grandi e piccini
partiranno da piazza San Bernadino per
arrivare pedalando fino al pontile di Li-
do di Camaiore (non dimenticate l'iscri-
zione). Info: tel. 0584-61.77.66, www.ver-
siliainfo.com.

EVANEL VERDE
Uno scorcio di Villa
Roma Imperiale.

A sinistra, il bronzo
Eve with Apple.
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